第 18 卷 第 3 期 黄冈 师 专 学 报 Vol. 18 No.3 
1998 年 8 月 Journal of Huanggang Teachers College Aug. 1998 


林地 乡 歌 “下 里 巴 人 ”纵横 谈 、 


器 侥 学 刚 


摘 要 “下 里 巴 人 ”和 ”* 阳 阿 花 露 " 源 于 巴 文化 ,周文 化 与 楚 文 化 。 楚 灭 巴 后 , 巴 人 成 为 楚 客 ， 
而 “下 里 巴 人 ”和 ”* 阳 阿 茵 露 " 仍 在 楚 地 传唱 ,成 为 “ 乡 歌 倡 调 ”。 传 承 或 受 其 影响 的 还 有 “ 扬 歌 >"“ 竹 
枝 歌 "…“ 鸡 鸭 歌 "和 巴 人 后 高 土家 族 的 “ 穿 号 子 "“ 跳 丧 喜 >“ 摆手 社 巴 歌 ”。 

关键 词 下 里 巴 人 楚 地 乡 歌 楚 客 楚 巴 文化 址 存 土家 族 


楚 囊 王 问 朱玉 昌 :“ 先 生 有 踪 行 耶 ? 何 士民 众 庶 不 誉 之 其 也 ?” 宋 玉 对 日 :“ 唯 , 然 , 有 之 , 愿 大 王 宽 其 罪 , 使 得 
毕 其 辞 : 客 有 歌 于 中 中 者 ,其 始 日 (下 里 巴 人 》 国 中 属 而 和 者 数 千 人 ;其 为 《 阳 阿 莲 露 》, 国 中 属 而 和 者 数 百 人 ; 
其 为 《阳春 白雪 》, 国 中 属 而 和 者 数 十 人 而 已 ; 引 商 刻 羽 , 杂 以 流 微 , 国 中 属 而 和 者 不 过 数 人 :是 其 曲 弥 高 者 ,其 
和 弥 窒 。”? 


“下 里 巴 人 2” 溯 史 源 


出 于 论述 起 多 ,笔者 权 将 上 述 “ 宋 玉 答 楚 王 问 ”“ 客 有 歌 于 骂 中 者 ”的 四 种 曲调 概括 称 之 为 
“ 巴 人 歌 "。 为 了 集中 探讨 “下 里 巴 人 ”( 兼 及 “ 阳 阿 莲 露 ”) 系 楚 地 田家 生活 歌 或 称 为 乡 歌 这 一 论 
题 ,只 好 将 “阳春 白雪 ”和 “ 引 商 刻 羽 , 杂 以 流 微 ” 暂 置 一 旁 不 谈 。 

提 到 “ 巴 人 歌 ”, 必 然 与 书 人 、 巴 族 、 巴 国 、 巴 文化 联系 起 来 .东晋 常 道 将 编纂 的 《 华 阳 国志 … 
巴 志 》 载 :“ 禹 会 诸侯 于 会 稽 , 执 玉 岛 者 万 国 ,巴蜀 与 下.” 意 思 是 巴 国 参与 过 夏 禹 的 会 稽 诸 修之 
会 。 这 一 点 迄今 无 有 更 多 的 材料 证 实 ,一 般 学 者 不 采纳 巴 国之 夏 起 源 说 。 

“ 周 武王 伐 纠 , 实 得 巴 、 蜀 之 师 , 著 于 《尚书 )." 武 王 既 克 舱 ,以 其 宗 姬 封 于 巴 , 和 项 之 以 
子 ”" , 称 “ 巴 子 国 ”。 巴 族 中 最 主要 的 一 支 是 清江 一 汉 水 一 长 江 区 域 的 所 谓 床 君 蛮 。 康 君 何 人 ? 
战国 时 成 书 的 《 世 本 泌 :…“ 康 君 名 务 相 , 姓 巴 氏 , 与 樊 氏 、 申 氏 . 相 氏 、 郑 氏 凡 五 姓 争 神 。 以 土 为 
船 ,周文 画 之 而 浮 水 中 ,其 船 浮 者 , 神 以 为 君 。 他 姓 船 不 能 浮 , 独 康 君 船 浮 , 因 立 为 君 。”@ 

清江 流域 这 支 以 渔猎 为 主 ,采集 和 农耕 为 辅 的 土著 居民 ,“ 天 性 劲 勇 , 俗 喜 歌舞 ”, 创 造 了 灿 
烂 辉 煌 的 巴 文化 。 从 湖北 长 阳 首次 发 现 的 巴 早 期 文化 遗址 来 看 ,远古 的 旧 石 器 时 代 , 就 有 着 与 
中 原 地 区 的 “仰韶 文化 *"“ 龙 山 文 化 "和 江汉 地 区 的 “ 屈 家 岭 文 化 ?密切 联系 而 并 存 的 “香炉 石 文 
化 ”, 即 巴 族 文化 。 由 于 受 山 区 和 峡谷 封闭 的 限制 , 巴 人 的 纯真 气质 和 古朴 作风 更 接近 于 周文 化 
精神 。 巴 文化 是 周文 化 在 南方 的 一 个 分 支 ,是 周文 化 与 鄂 西 清江 流域 等 地 原始 氏族 社会 文化 相 
纤 合 的 产物 ,保留 着 氏族 社会 文化 所 特有 的 某 些 优点 .如 , 巴 人 以 一 种 原始 思维 方式 , 即 超越 自 
然 的 神话 想象 ,驾驭 宗教 的 神秘 盘 船 ,形成 了 一 种 非常 活泼 的 、 莫 壮 结合 的 浪漫 主义 的 巴 文化 
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所 客 . 首 目的 * 巴 人 歌 ,今日 巴 族 后 背 土 家 族 的 “ 身 嫁 歌 ”"…“ 跳 丧 鼓 ”( 投 尔 噶 ), 就 表现 得 特别 明 
亿 和 突出 。 可 见 * 巴 人 歌 " 及 其 “下 里 巴 人 ”、“ 阳 阿 苏 露 " 源 于 巴 文 化 和 周文 化 。 

同时 ,* 巴 人 歌 及 其 “下 里 巴 人 ”“ 阳 阿 蕉 露 "也 是 楚 巴 文化 相 结合 的 产物 , 楚 固 始祖 串 能 ， 
焊 姓 。 眉 商 时 期 , 楚 人 迁 至 鄂 了 交界 的 浙 川 与 丹阳 . 险 山 与 斌 山 之 间 , 史 称 “ 莉 蛮 ”“ 楚 蛮 ”。 商 
王 武 本 “奋发 研 楚 ”, 楚 人 酋长 第 三 代 孙 能 绎 被 成 王 封 于 楚 训 之 地 , 立 都 丹阳 .以 康 君 为 首领 的 、 
以 白虎 为 图 腾 ( 又 称 “白虎 吏 * 或 “ 虎 蛮 >) 的 一 支 巴 人 ,和 越 、 治 、 淇 . 苗 、 估 等 群 计 诸 族 ,与 楚 有 着 
频繁 的 交往 。 春秋 时 代 , 巴 与 楚 还 有 王室 姻亲 关系 。 楚 平王 的 父亲 共 王 曾 要 巴 女 为 雪 ,“ 阴 与 丹 
姬 埋 壁 于 室内 ”, 所 以 ( 左 传 } 称 楚 平 王 之 母 为 < 巴 姬 ”@。“ 昔 日 楚 地 西 包 巴 、. 蜀 ”@。 为 此 , 巴 楚 在 
风俗 习惯 .氏族 文化 和 宗教 信仰 上 ,尤其 在 巫 文化 上 有 着 许多 共同 点 。 战 国 初 期 , 楚 势 力 强盛 ， 
疆土 扩展 到 大 半 个 中 国 。 土著 巴 人 被 迫 迁 徒 , 成 为 楚 客 。 在 北边 , 楚 吞 灭 了 汉 水 中 游 之 < 巴 ”, 奸 
立 了 汉中 郡 ; 在 南边 , 楚 吞 灭 了 康 君 蛮 之 “ 巴 ”, 建 立 了 巫 郡 ,即今 鄂 西 三 峡 一 带 。 其 余 的 巴 人 ,一 
支 迁 至 鄂 东 , 称 “江夏 蛮 ”、“ 五 水 ( 指 倒 水 、 举 水 、 昔 水 .漕河 、 巴 河 ) 蛮 ”; 另 一 支 迁 往 湖 南西 部 , 称 
“武陵 变 ”“ 五 溪 蛮 ”, 岳 阳 曾经 就 称 为 “< 巴 陵 ”"。 留 在 四 川 境内 的 部 分 巴 人 则 成 为 “ 板 栖 蛮 ” 了 。 
尽管 巴 国 被 楚 国 香 灭 ,但 巴 文化 在 楚 文 化 中 仍 有 相当 大 的 影响 。 巴 文化 的 特点 可 概括 为 三 :一 
是 “下 里 巴 人 ”类 田家 生活 歌 ,二 是 “ 巴 渝 舞 ? 样 庙 舞 ,三 是 吊脚楼 式 干 栏 . 单 说 田家 生活 歌 , 它 高 
蛇 悠扬 。 在 战国 时 期 “下 里 巴 人 ”类 田家 生活 歌 已 在 楚 国 流行 起 来 。 常常 一 人 唱 , 千 人 和 , 风 订 
吕 中 。 可 见 楚 人 对 巴 人 的 田家 生活 歌 异常 热爱 , 广 为 传 唱 。 楚 地 湖北 许多 乡 区 介 调 中 ,长 阳 土 
家 族 山歌 小 调 占有 突出 的 地 位 。 由 它 可 以 况 见 “ 宋 玉 答 楚 王 问 ” 中 的 “下 里 巴 人 ”“ 阳 阿 莫 露 ”的 
原始 风貌 。 


“下 里 巴 人 ” 系 乡 歌 


当代 学 者 徐 仲 舒 认为 :“ 下 里 巴 人 ”为 古代 楚 人 在 农田 劳作 时 唱 的 歌 , 鄂 中 称 为 “秧田 歌 ”， 
鄂 东 称 为 “ 听 腔 ”, 川 鄂 西 则 称 为 “ 薄 草 锣鼓 *.8 这 一 看 法 ,不 无 道理 。 只 是 涵义 过 于 狭小 ,应 当 
包括 所 有 一 人 唱 万 人 和 这 种 * 相 和 ?形式 的 诸如 耕耘 、 婚 丧 、 畜 牧 、 捕 鱼 . 和 狩猎, 祭礼 等 田家 生活 
歌 , 即 乡 歌 倡 调 。 理 由 如 下 。 

从 字面 上 看 ,“ 下 里 巴 人 ”的 “下 ”, 从 “一 ”从 “下 ”, 指 水 泽 地 。《 筷 传 ) 日 :“ 上 谓 山 ,下 谓 泽 。” 
“里 ”从 “ 田 ” 从 “ 土 ”, 指 故乡 。 江 淹 《 别 赋 ) 日 :“ 割 慈 忍 爱 , 离 邦 去 里 .” 从 文献 资料 上 看 ,“ 下 里 巴 
人 ”也 不 单 指 田 歌 .上 海 辞书 出 版 社 的 《汉语 大 词典 “下 里 ”条 目 吕 下 说 :下 里 , 谓 乡里 、 乡 野 ;@ 
下 说 :下 里 , 指 民 间 歌 谣 。 陆 机 《 文 赋 ; 把 “下 里 ” 注 为 :“ 俗 之 歌谣 也 。”%《 太 平 御 览 ) 把 “下 里 ”写作 
“下 伸 ”,“ 乡 歌 保 调 ”也 。《 汉 语 大 词典 ) 又 在 “下 里 巴 人 ”条 目下 说 ;下 里 巴 人 ,古代 民间 通俗 歌 
曲 。 下 里 ,乡里 。 巴 ,古国 名 ,地 在 今川 东 、 鄂 西 一 带 。《 文 选 。 宋 玉 ( 对 楚 王 问 )》:“ 客 有 歌 于 吕 
中 者 ,其 始 日 (下 里 巴 人 》, 国 中 属 而 和 者 数 干 人 ”, 李 周 翰 注 :“《 下 里 巴 人 》, 下 曲名 也 。” 

上 述 资料 一 致 认 定 : 巴 人 唱 的 “下 里 ”就 是 乡间 田野 歌 . 农 家 生活 歌 之 类 的 通俗 歌谣 ,或 简 
称 为 “ 乡 歌 ”, 而 没有 一 处 是 单 指 秧田 歌 . 明 腔 或 薄 草 锣鼓 的 。 南 朝 梁 简 在 《与 湖 东 王 书 》 中 说 得 
很 明白 :“ 故 玉 徽 金 铣 , 反 为 拙 目 所 噬 ; 巴 人 下 里 ,更 合 骂 中 之 听 .。? 唐 代 薛 用 能 在 《 集 异 记 。 王 澳 
之 ) 中 就 将 “ 巴 人 下 里 ” 视 为 通俗 的 作品 :“ 此 等 丝 流 倒 乐 官 ,所 唱 丝 《 巴 人 下 里 之 词 耳 , 岂 《阳春 
白雪 之 曲 俗 物 敢 近 哉 ?” 

至 于 徐 先 生 的 “下 里 巴 人 ” 系 楚 人 所 唱 一 说 , 亦 不 敢 苟 同 。 很 显然 ,“ 下 里 巴 人 ”明明 白白 地 
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说 喝 乡 歌 的 是 巴 人 。 后 来 ,史籍 干脆 把 乡 歌 但 调 类 通俗 歌曲 借 称 为 “下 里 巴 人 ”。 

徐 先生 的 “ 楚 人 下 里 ”说 ,可 能 牵涉 到 “ 歌 于 鄂 中 ”之 “ 窜 ” 的 身份 问题 。 我 以 为 楚 灭 巴 后 , 巴 
人 就 成 为 楚 之 客人 了 .元 代 诗 人 陈 基 的 《 竹 枝 歌 ) 就 一 语 道破 :“ 竹 枝 已 听 巴 人 调 , 桂 树 仍 闻 楚 客 
歌 ,” 很 显然 ,“ 楚 客 ” 指 的 是 “ 巴 人 ”, 即 “ 客 有 歌 于 器 中 者 ”的 “ 客 ”。 巴 人 在 楚 地 唱 “ 下 里 ” 歌 , 楚 
人 自然 也 可 以 唱 。 也 许 这 就 是 徐 先生 关于 “ 楚 人 下 里 ”的 立论 依据 吧 ! 

“ 巴 人 歌 " 中 的 “ 阳 阿 区 露 ”, 又 是 一 种 什么 样 的 曲调 呢 ? 还 是 可 以 从 “ 宋 玉 答 楚 王 问 ” 中 找到 
答案 的 。 这 “ 阳 阿 莲 露 ”也 是 “ 客 ” 在 “ 吕 中 ”所 唱 的 歌 ,无 疑 也 是 乡 歌 保 调 。 今 人 刘 正 维 教授 考证 
说 : 郧 为 春秋 时 楚 国都 城 , 今 湖 北江 陵 、 钟 祥 一 带 都 属 骂 地 . 宋 玉 早 在 2000 多 年 前 就 对 楚 王 说 
过 , 郧 中 之 歌 , 下 里 巴 人 聚 而 和 者 数 千 人 。 照 说 这 些 都 是 阳 歌 . 巴 楚 之 间 自 古 交 往 密切 ,直至 今 
天 , 潮 北 神农 架 与 保 康 一 带 的 忒 草 锣鼓 中 还 有 大 量 阳 歌 ,长 阳 薄 草 锣 鼓 中 叫 ' 阳 歌 子 , 宜 城 有 
“ 汪 阳 歌 , 竹 溪 请 禾苗 神 唱 “ 阳 逻 鼓 ’ ,五 峰 药草 锣鼓 中 更 有 “ 阳 花 槐 ?的 段落 , 川 东 的 薄 草 锣鼓 
中 还 有 不 少 阳 歌 …… 总 之 , 巴 楚 之 间 阳 歌 处 处 。”® 

经 过 一 番 考 证 ,我 同意 刘 先 生 “ 阳 阿 莲 露 ” 即 “ 阳 歌 ”就 是 秧田 歌 的 说 法 。 因 为 在 楚 地 的 已 
人 ,不 仅 把 “ 阳 阿 ? 当 作 田 歌 . 薄 草 锣鼓 之 类 的 乡 歌 倡 调 ,而 且 还 把 “ 阳 阿 ” 当 作 名 字 自 称 。《 尔 雅 
" 释放) 中 的 郭 注 , 说 “ 阳 , 今 巴 、 濮 之 人 ,自称 阿 阳 ?.“ 阳 阿 ” 就 是 “ 阳 歌 >"“ 扬 歌 >。 阳 , 扬 , 古 籍 
中 互通 . 《汉语 大 词典 在 “ 阳 ” 字 条 目 侃 下 说 : 阳 , 通 扬 , 发 声 清亮 。 当 代 学 者 马 叙 伦 引 刘 师 培 的 
话说 :“ 阿 当 作 启 ”,“ 启 , 通 歌 。 余 义 《 钟 文 》: “饮食 词 舞 , 见 容 庚 《 金 文 编 》”。” 无 疑 ,“ 启 与 歌 通 ”， 
而 “ 阿 " 即 “ 襄 ?。 可 见 , 刘 先生 所 说 的 “ 阳 歌 就 是 “ 阳 阿 ”"“ 扬 歌 >。 而 且 < 阳 阿 ? 或 “ 阳 歌 ”"“ 扬 
歌 ” ,声音 咏 亮 , 像 风 一 样 , 际 扬 四 面 八方 ,此 乃 “ 相 和 ”而 “ 国 中 属 而 和 者 数 百 人 ?之 谓 也 .我们 还 
可 以 从 屈原 《 楚 辞 } 中 罕见 “ 阳 歌 ”"“ 扬 歌 ” 或 “ 阳 阿 ”飘扬 的 生动 情态 :“ 认 和 扬 阿 , 赵 第 唱 只 。” 王 
移 注 :“ 扬 , 举 也 , 阿 , 曲 也 …… 乐 人 将 歌 , 徐 且 访 吟 , 扬 举 善 曲 , 乃 俱 相 和 。” 

今日 江汉 平原 等 地 所 流传 的 “ 扬 歌 ,既是 刘 先 生 所 说 的 “ 阳 歌 >"“ 秧 田 歌 ”, 也 是 楚 客 巴 人 
所 唱 “ 阳 阿 ” 的 遗存 。《 湖 北 通 志 ，。 风俗 卷 载 :“ 扬 歌 , 吕 中 田 歌 也 。 其 别 为 三 声 子 、 五 声 子 , 一 日 
哗 声 , 通 谓 之 扬 歌 ,一 人 唱和 者 以 百 数 .” 这 不 正 与 “ 宋 玉 答 楚 王 问 ?中 “其 为 ( 阳 阿 莫 露 }》, 国 中 属 
而 和 者 数 百 人 ”的 描 叙 完全 一 致 吗 ! 今 日 ,每 着 插秧 季节 , 楚 地 农 人 群 聚 议 歌 ,一 天 击 三 班 鼓 ,一 
连 好 几 天 ,从 一 地 唱 到 另 一 地 ,和 者 何止 数 百 人 。 如 ,钟祥 扬 歌 扯 秧歌 8， 


太阳 ( 哎 )( 哎 哎 ”嘿嘿 嘿 哎 ) 唱 个 ( 呀 ” 叹 唉 呢 )( 哎 哎 ) 
一 落 ( 哎 嘛 )( 哎 哎 ” 哎 哎 哎 哎 ) 歌 儿 ( 哎 ) 
万 里 阴 ( 哎 哎 )， 谢 东 ([ 地 哎 哎 哎 ) 君 ( 啊 )。 


至 于 刘 先 生 把 “下 里 巴 人 ”也 说 成 是 “ 阳 歌 ”, 显 然 与 “ 宋 玉 答 楚 王 问 ” 中 所 排列 的 一 、 二 曲调 
相 违 背 。 如 果 从 “ 骂 中 之 歌 ” 这 一 点 来 说 ,无 可 非议 ,“ 下 里 巴 人 ”也 好 ,“ 阳 阿 莲 露 ”也 好 , 均 是 乡 
歌 ,或 者 称 为 田家 生活 歌 。 

古人 视 人 生 如 “ 莲 露 ”, 有 人 将 “ 阳 阿 莲 露 * 定 为 “挽歌 ”, 不 无 道理 ,可 存 一 说 。 


“ 竹 枝 ”“ 鸡 呜 ” 为 混 筋 
“ 竹 枝 歌 "又 名 “ 竹 枝 , 竹 歌 . 竹 枝子、 竹枝词 和 竹 枝 曲 ”。 或 是 “其 始 或 手持 竹村 以 舞 ”( 任 半 


塘 《 唐 声 诗 为 ,或 是 “ 盖 以 歌唱 时 杂 ( 即 穿插 ) 有 “ 竹 枝 ’ 等 散 声 ”( 马 儿 青 《竹枝词 研究 3, 或 是 
“ 吹 短 和 击 鼓 赴 节 , 短 第 即 前 竹 枝 为 竖 笛 ”( 张 紫 晨 《歌谣 小 史 》)。 不 论 以 何 种 说 法 命名 “人 往 枝 
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歌 ",“《 人 竹 枝 ) 本 出 于 巴 渝 ”( 郭 茂 倩 (乐府 诗集 》) ,首先 是 由 楚 客 巴 人 唱 起 来 的 。 唐 代 许 人 顾 况 在 
《竹枝词 } 中 写 道 ;“ 帝 子 巷 梧 不 复归 ,洞庭 叶 下 荆 云 飞 。 巴 人 夜 唱 “ 竹 枝 ' 后 , 肠 断 晓 猿 声 渐 
稀 .” 刘 商 在 4 秋 夜 听 严 绅 巴 童 唱 竹 枝 歌 } 中 也 写 道 :“ 巴 人 远 从 研 江 客 ,回首 研 山 楚 云 隅 。 思 归 
夜 唱 竹 枝 歌 , 庭 槐 落叶 秋风 多 .。 吕 巴 渠 县 风俗 志 谈 到 “ 夷 僚 ? 即 巴 人 之 风俗 也 能 证 明 ;” 此 县 是 
当 夷 僚 之 边界 。 其 民俗 聚会 则 击 鼓 , 踏 木 牙 , 唱 竹 枝 歌 为 乐 ."@ 宋 代 文 学 家 苏 略 考证 说 :唐人 闻 
“竹村 ?以 巴 渝 为 多 , 宋 人 闻 * 人 竹 枝 ? 以 楚 语 歌 为 多 . 楚 " 竹 枝 ? 是 “ 舟 行 干 里 不 至 楚 , 忽 闻 竹 枝 ? 皆 
楚 语 ,”3 苏 东 坡 干脆 把 “ 竹 枝 歌 ” 划 入 “ 楚 声 ”3 的 行列 , 楚 地 乡 歌 的 行列 了 。 

“ 竹 枝 歌 ”究竟 是 一 种 什么 样 的 “ 巴 歌 ”"“ 楚 声 ”? 胡 怀 琛 在 《中 国民 歌 研究 》 中 提出 :“ 在 中 国 
的 诗 里 ,有 一 种 特别 体裁 , 叫 竹枝词 ”接着 又 指出 :“ 凡 是 稍 有 文学 知识 的 人 ,无 不 知道 “武陵 
溪 洞 夷 歌 ”"。 这 是 什么 歌 ?《 新 唐 书 ) 刘 一 锡 传 中 解 开 了 这 个 谜 ,原来 “ 融 锡 贬 一 州 , 州 接 夜 郎 诸 
夷 ,风俗 随 其 ,家 喜 琴 鬼 …… 作 竹枝词 十 一 篇 ,于 是 武陵 夷 但 悉 歌 之 ”。 这 “武陵 溪 洞 夷 歌 " 便 是 
“ 武 通 夷 保 歌 ”, 即 巴 人 状 田 园 风 光 之 山歌 ,在 开县 ,“ 渔 机 耕 牧 ,好 了 唱 竹 校歌 "《 获 州 府 志 。 开 县 
亏 四 ;在 宜昌 ,“ 夷 陵 元 夕 连 实 唱 竹 梳 歌 . 采 茶 歌 "《 湖 北 通 志 ，* 宜昌 志 》)。 在 巴 人 的 其 它 居住 
地 , “男女 聚 而 踏歌 , 农 隙 时 至 一 二 百人 为 曹 ,手相 握 而 歌 , 数 人 吹 笔 在 前 导 之 ”. 日 本 汉学 家 
盐 谷 温 在 《中 国文 学 概论 讲话 》 中 说 :“ 竹 枝 是 巴 歌 , 采 莲子 是 匡 歌 ,都 属 但 谣 。” 南 北朝 时 期 的 散 
文 家 栈道 元 在 《水 经 注 ) 中 提 及 的 “ 巴 东 三 峡 山歌 ” 即 是 竹 枝 歌 。 唐 代 文学 家 刘禹锡 将 “竹枝词 ” 
定 为 “里 中 儿歌 >.“ 夷 但 歌 ? 也 好 ， 渔 樵 耕 牧 歌 ? 也 好 ， 倡 证 ?也 好 山歌” 也 好 ,还 是 “里 中 儿 
歌 " 坟 好 ,从 它们 都 不 难 发 现 “ 竹 枝 歌 ”与 “下 里 巴 人 ”的 洲 盘 关系 或 灯 缘 关系 :“ 竹 枝 歌 "就 是 “下 
里 巴 人 ?田家 生活 歌 之 中 的 一 种 形式 罢了 。 

巴 渝 乡 歌 “ 竹 枝 歌 ”, 声 情 并 茂 ,幽怨 催 钼 , 误 怨 感人 ,所 以 楚 人 用 以 “ 伤 二 恕 而 误 屈 原 , 思 怀 
王 而 怜 项 羽 ,此 亦 楚 人 之 意 ”.? 这 大 概 就 是 东 坡 请“ 人 竹 枝 歌 ,本 楚 声 ” 一 一 楚 地 乡 歌 的 缘由 。 

“ 鸡 鸣 歌 ”, 早 在 3000 多 年 前 就 产生 于 民间 。 或 旦 鸡 鸣 而 天 未 明 催 丈 夫 出 行 的 情 恋 之 歌 ”， 
或 日 鸡 人 掌 大 祭祀 的 祭礼 之 歌 8. 或 日 “ 谷 稚 而 草 壮 , 耘 者 毕 出 ”的 秧田 歌 S。“ 鸡 鸣 歌 ”究竟 是 一 
种 什么 样 的 歌 ,古今 学 者 作 过 严密 的 考证 。 汉 代 应 动 说 :楚歌 者 , 鸡 鸣 歌 也 ”; 朱 代 郭 茂 倩 说 ， 
“ 鸡 鸣 歌 , 汉 歌 也 ”@ ;苏东坡 说 : 鸡 鸣 歌 ,山歌 也 ? ;当代 杨 匡 民 说 : 鸡 鸣 歌 , 鄂 东 上 腔 也 ; 徐 仲 舒 
说 :“ 下 里 巴 人 ”, 鄂 东 蝗 腔 也 。 由 上 可 以 窜 见 “ 鸡 鸣 歌 ”的 原始 面貌 :( 一 ) 依 物 起 兴 , 鸡 鸣 时 开始 
活动 .唱歌 ; (二) 模仿 鸡 鸣 , 鄂 东明 腔 有 此 风味 ;( 三 ) 鼓 曲 相 和 ,“ 国 中 属 而 和 者 数 千 人 ”, 即 《 环 
字 记 案 ) 中 所 谓 “ 吕 中 田 歌 "。 进 而 ,可 以 认定 :“ 鸡 鸭 歌 ” 鄂 东 称 为 斩 腔 ,“ 下 里 巴 人 ” 鄂 东 称 为 匠 
腔 ,很 显然 “ 鸡 鸣 歌 ” 与 “下 里 巴 人 ”有 着 滥 筋 关系 或 亲缘 关系 这 种 关系 不 是 牵强 附会 的 联想 ， 
而 是 有 着 必然 性 的 联系 . 楚 灭 巴 后 ,一 支 巴 人 迁 至 鄂 东 , 称 "江夏 齐 ”“ 五 水 蛮 ” .黄冈 的 上 巴 河 ， 
浠 水 的 下 巴 河 ,新 洲 的 巴 铺 , 鄂 城 的 攀 口 等 巴 人 、. 园 人 氏族 的 地 名 遗存 至 今 还 未 消失 。 上 巴 河 的 
插秧 歌 , 英 山 、. 罗 田 的 贩 腔 、 薄 草 歌 等 “下 里 巴 人 ? 遗 韵 至 今 还 保留 着 .或 许 " 鸡 鸣 歌 ”就 是 迁 往 吕 
东 的 巴 人 所 唱 的 “下 里 巴 人 ”或 “ 阳 阿 莲 露 ”- 一 今日 原 黄 风 、 罗 田 、 英 山 的 高 腔 山 歌 。 


“下 里 已 人 ”有 址 前 
土家 族 有 一 个 “由 巴 而 夷 ,由 夷 而 蛮 , 由 蛮 而 土 ”的 历史 衍化 过 程 .居住 在 龙山 里 耶 、 泸 溪 浦 


市 等 地 的 土著 先 民 , 同 楚 灭 巴 后 流入 五 溪 、 清 江 的 巴 人 融合 ,形成 了 今天 的 土家 族 。 
土家 族 自 称 “ 毕 兹 卡 ”, 意 为 本 地 人 。 与 古代 “武陵 塞 ”“ 五 水 蹇 ”“ 康 君 蛮 ” 有 着 渊源 关系， 
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分 布 在 湖南 西北 部 和 湖北 恩施 .长 阳 等 地 ,与 汉 、 苗 等 族 杂 居 。 由 于 土家 族 所 处 地 理 环 境 与 巴 人 
所 处 的 湘 鄂 川 交界 区 环境 一 样 ,过 着 农耕 占 主导 地 位 , 莱 营 渔猎 .采集 的 生活 ,这 就 决定 降 巴 
地 区 流传 与 分 布 的 土家 族 民间 音乐 舞 跑 , 带 有 浓厚 的 南方 民族 风格 与 托 巴 地 区 的 地 方 色彩 , 托 
巴 区 是 古巴 族 音乐 文化 的 聚宝 窝 , 有 “ 楚 辞 ”编钟 . 竹 枝 歌 . 穿 号 子 、 薄 草 锣鼓 .摆手 舞 、 打 形 鼓 、 
俊 愿 歌 .五 句子 山歌 等 艺术 之 花 ,s 至 今 仍 盛开 于 鄂 西南 等 地 土家 族 村 寨 里 而 炒 烟 生 辉 。 可 见 ， 
巴 文化 与 土家 文化 、 巴 人 下 里 歌 与 土家 乡 歌 是 一 条 长 河 的 两 端 , 即 前 者 为 源 ,后 者 为 流 。 

一 、 巴 人 “ 竹 枝 歌 ”~ 土家 族 “ 穿 号 子 ” 众所周知 , 巴 人 “好 音乐 , 少 愁苦 ”, 歌 舞 很 发 达 。“ 巴 
人 下 里 ” 歌 之 一 的 “ 竹 枝 歌 ” 当 是 巴 人 的 集体 创作 。 凡 狩猎 ,畜牧 、 捕 鱼 、 耕 耘 .祭礼 、 赛 神 . 肛 旅 、 
婚嫁 、 节 日 等 方面 的 田家 生活 内 容 ,都 一 一 进入 了 “下 里 巴 人 ” 歌 及 “ 竹 枝 歌 "里 , 深 受 楚 人 的 言 
爱 ,以 至 楚 客 巴 人 有 “ 歌 于 鄂 中 者 ,其 始 日 下 里 巴 人 , 国 中 属 而 和 者 数 干 人 ”的 效应 产生 。 这 种 一 
人 唱 、 众 人 和 的 田家 生活 歌 抑扬顿挫 ,富有 强烈 的 节 痊 韵律 感 , 唱 了 几 千 年 而 不 衰 。 

今天 , 凡 行 船 、 药 草 、 开 荒 、 插 秩 、 采 茶 、 砍 伐 等 集体 劳动 时 ,土家 人 都 兴 打 锣鼓 、 唱 号 子 和 萝 
草 锣鼓 歌 。 由 鼓 师 主持 的 锣鼓 班子 ,是 一 个 相对 稳定 的 歌唱 集体 ,田间 生产 者 往往 聚集 数 百 数 
千 人 。 土 家 人 闻 歌 雀跃 ,一 人 唱 , 众 人 和 , 乐 而 忘 归 -“ 穿 号 子 ? 就 是 典型 的 “ 竹 枝 歌 ? 类 的 “ 相 和 
歌 ”。 它 已 从 巴山 楚 水 唱 到 了 海外 。 

“ 穿 号 子 ? 是 由 两 首相 对 独立 的 曲 体 , 即 七 言 五 句 山歌 ,五 言 四 句号 子 组 成 。 以 号 子 ( 梗 子 ) 
穿插 于 山歌 (叶子 ) 之 中 而 成 的 一 首 具 有 多 重 意思 的 乡 歌 。 如 《 同 天 共 日 头 闪 : 


五 名 山歌 (叶子 》 四 向 号 子 ( 梗 子 》 
峨眉 月 儿 两 尖 尖 ， 部 在 荆州 府 ， 
相交 二 姐 在 四 咱 。 姐 在 西 阳 州 ， 
又 隐 黄 河 三 道 水 ， 虽然 六 得 远 ， 
又 陋 场 眉 丸 重山 . 间 天 共 日 头 。 
相交 一 回 难 上 难 。 

将 四 句号 子 分 别 搬入 五 句 山歌 中 ,就 成 为 如 下 形式 ， 
疡 眉 月 儿 两 尖 尖 ( 郎 在 荆州 府 ) 九重 山 ( 同 天 共 日 头 》 
相交 二 姐 ( 姐 在 酉 阳 州 ) 又 隔 峨 眉 九 重山 ( 印 在 荆州 府 》 
在 四 川 ( 同 天 共 日 头 ) 相交 一 回 ( 姐 在 西 阳 州 》 
又 陋 黄 河 三 道 水 ( 郎 在 草 州 府 ) 难 上 难 ( 同 天 共 日 头 ) 


又 陋 峨 惧 ( 姐 在 下 阳 州 ) 

二 、 巴 人 “踏歌 ”~ 土家 访 “ 跳 良 鼓 ” 楚 人 与 巴 人 皆 信 巫 重 鬼 , 好 礼 词 。 这 已 成 为 巴 楚 地 一 
种 群众 性 的 文化 活动 。 念 明 礼 词 时 , 必 伴 歌舞 。 田 歌 与 礼 词 相生 相伴 ,互补 互 存 。 巴 人 “死亡 群 
聚 歌舞 , 舞 则 联手 踏 地 为 节 , 名 百 踏 歌 ” 宋 代 《 溪 蛮 丛 笑 力 。“ 五 溪 训 父母 死 ,打鼓 踏歌 ,亲属 饮 
宴 舞 戏 ,一 月 余 日 .”( 唐 代 张 族 《 朝 野 念 载 为 巴 人 的 诈 歌 是 相 引 牵手 而 跳 歌 “ 俗 传 正月 初夜 , 鸣 
鼓 连 腰 , 以 鼓 为 踏 蹄 之 戏 ,”X《 凌 州 图 经 》)“ 巴 人 尚武 , 击 鼓 踏歌 以 兴 衣 。”K《 巴 东 县 志 》) “父母 初 
丧 , 葡 鼓 以 道 农 ,其 歌 必 和 三 ,其 众 必 跳 ,此 乃 盘 弧 白 虎 之 勇 也 。”(《 药 州 图 经 》)) “白虎 事 通 , 蛮 下 人 
与 巴 和 人 事 鬼 ,纷纷 相 浸 以 成 俗 , 伐 鼓 以 祭祀 , 叫 啸 以 兴 哀 。”(《 湖 北 通 志 。 黎 归 风 俗 访 巴 人 为 吊 
背 ,. 尚 武 和 图 腾 妹 而 群 唱 群 跳 的 踏歌 ,就 是 “下 里 巴 人 ?一 类 的 田家 生活 歌 。 

今日 , 鄂 西 土家 族 的 “ 跳 囊 鼓 ”与 踏歌” 一脉相承 。 土 家 族 保存 了 巴 人 楚 人 重 巫 信 和 多 习俗 ， 

台 有 今日 的 跳 神 遗风 欧 遍 巴 出 楚 水 “家 有 亲 形 , 乡 邻 来 吊 , 至 夜 不 去 , 伴 亡 于 枢 旁 , 击 豆 日 丧 
鼓 , 互 唱 倡 歌 嘉 词 曰 形 鼓 歌 .”(《( 长 抽 县 志 妨 “ 临 丧 夜 ,请 客 群 挤 丧 次 , 摇 大 鼓 唱 曲 ,或 一 唱 众 和 ， 
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或 问答 古今 , 氏 牧 官 演义 语 , 谓 之 打 丧 鼓 , 跳 丧 歌 .”( 长 阳 县 志 妨 这 种 一 唱 众 和 的 跳 霄 鼓 一 一 
东方 的 迪斯科 , 实 是 “下 里 巴 人 ”的 遗 韵 。 其 词 名 为 怀念 死者 功德 的 诗 , 实 是 弘扬 民族 精神 的 赞 
歌 。 它 盛行 于 湖北 巴 东 ,长阳 ,五峰 和 恩施 等 靠近 清江 的 巴 人 发 祥 地 ,富有 水 久 的 艺术 魅力 。 

三 、 巴 人 “已 渝 舞 ”一 土家 族 “ 摆 手 短 ” 楚 客 巴 人 为 能 歌 善 舞 的 氏族 . 巴 渝 舞 作 为 踏歌 的 姐 
妹 篇 , 亦 是 属于 “下 里 巴 人 ”类 田 家 生活 歌舞 。 它 周 初 就 开始 传人 中 原 。 原 为 庙堂 祭礼 歌舞 ,后 
被 采用 为 军队 乐舞 。 到 了 汉代 , “高祖 为 汉王 ,发 夷 人 还 伐 三 秦 。 秦 地 既定 , 乃 遗 还 巴 中 ,…… 俗 
言 歌舞 ,高 祖 视 之 ,日 : 此 武王 伐 纠 之 歌 也 。 乃 命 乐 人 习 之 ,所 谓 ' 巴 渝 舞 ?也 .? 自 汉 至 唐 , 它 
为 庙堂 舞 中 武 舞 之 一 。 魏 更 名 为 “昭武 舞 ”, 晋 更 名 为 “宣武 舞 ”, 梁 人 恢复 原 称 " 巴 渝 舞 ”。 隋 文帝 
曾 以 非 正 典 黑 之 。 唐 代 清 商 乐 中 尚 有 “ 巴 渝 舞 ” 之 名 。 武后 时 , 旧 典 存 者 ,如 《白雪 》《 公 莫 》《 巴 
渝 )《 白 芝 ).《 子 夜 )《 团 扇 ) 等 , 共 63 曲 。 宋 代 尚 有 《 巴 渝 歌 》《 白 头 吟 》《 折 杨柳 》《 谈 容 娘 ) 等 
曲 存世 ,以 比 《 国 风 ;) 之 流 ”( 王 应 刨 《 困 学 纪 闻 3。 自 此 以 后 ,无 有 记载 。 

幸运 得 很 ,今日 鄂 西 巴 人 后 痪 土家 族 把 快要 失传 的 “ 巴 渝 舞 ” 承 继 下 来 了 ,并 使 之 发 展 为 一 
种 新 的 庙 舞 “摆手 绎 ”。 土 家 人 和 球 礼 祖先 .祈求 丰年 的 摆手 堂 ,也 是 借 振 族 威 、 娱 乐 身 心 的 场所 。 
每 首 农 事 、 狩 猫 、 敬 神 , 红 白宫 事 等 重大 节日 ,土家 人 都 要 在 摆手 堂 跳 踏 鼓 舞 一 一 摆手 舞 ,从 者 
“万 人 之 众 ”, 较 之 “下 里 巴 人 ?的 “ 国 中 属 而 和 者 数 千 人 ?不 知 要 超过 多 少 倍 。 如 ， 每 岁 正月 初 三 
至 十 五 日 , 土 民 齐 集 , 披 五 花 被 , 锦 帕 训 头 , 击 鼓 鸣 久 , 舞 踏 唱歌 , 舞 时 男女 相 携 , 翩 距 进退 , 谓 之 
摆手 。 往 往 通宵 达旦 ,不 知 疲 也 。”(《 永 顺 县 志 )“ 正 月 初 间 , 男 女 齐集 歌 舞 ,被 除 不 祥 , 名 昌 摆 
手 , 又 谓 之 调 年 ”《《 北 州 图 经 ) 长 阳 、 水 顺 、 龙 山地 区 的 《人 竹枝词) 摆手 《4 社 巴 歌 准 就 是 典型 的 
“下 里 巴 人 ? 遗 韵 ,值得 研究 。 如 : 

好 田 好 土 ( 中 虽 , 史 嘴 [地 ) ,不 用 肥 ( 地 呆 呵 )， 

好 男 好 女 ( 呆 史 虽 ), 不 用 媒 ([ 也 [ 地 哨 )。 

多 个 媒人 ([ 吼 吼 嘴 噶 呈 ), 多 张嘴 (也 嘴 嘛 )， 

媒人 嘴 里 ( 畸 嘴 呈 ), 出 是 非 (" 踢 ) 。 
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